O

flinsere Beziehung
Ob seit sechs Monaten oder seit 40 Jahren verheiratet,
ob in guter Beziehung oder gerade in einer schwierigen Zeit,

der Alpha-Ehe-Kurs bietet praktische Unterstutzung, um eine
starke Ehe und Partnerschaft aufzubauen und zu vertiefen.

Themen Alle 7 Treffen online

Die Kunst der Kommunikation Von zuhause aus per Zoom

Der Einfluss der Familie Impuls und Zeit fur Paargesprache -
Konflikte l16sen kein Gruppenaustausch

Erfullte Sexualitat Sonntags um 20.15 Uhr

und weitere Start am 15. Februar 2026 bis

Abschlussabend am 29. Marz 2026

Infos & Anmeldung
Kosten pro Paar: CHF 50.- (inkl. Begleitmaterial)

Beschrankte Teilnehmerzahl
Anmeldung bis 15. Januar 2026 an: T—
ehe-kurs@visionfamilie.ch

Evelyne @ Tom Hug Sophie @ Alex Miller X 1%
Ne e

Romaine @ Andy Wyer Lisa @ Rainer Barmet FATEILIE



